
   
 

Il primo sondaggio nazionale sulla salute delle persone LGBT è online 
 
La Scuola universitaria professionale di Lucerna sta conducendo il primo sondaggio nazionale 
sulla salute delle persone lesbiche, gay, bisessuali e trans (persone LGBT) su incarico 
dell'Ufficio federale della sanità pubblica UFSP. Tutte le persone LGBT che vivono in Svizzera 
sono invitate a partecipare. Il sondaggio è disponibile in quattro lingue (DE, FR, IT, EN). Più 
persone partecipano, meglio è. In questo modo, si possono raggiungere risultati significativi e 
l'assistenza sanitaria può essere meglio orientata ai bisogni delle persone LGBT. Clicca qui per 
accedere al sondaggio: www.hslu.ch/lgbt-salute    
 
Lo sfondo 
Il sondaggio online fa parte della risposta al postulato 19.3064 della Consigliera nazionale Samira 
Marti, che ha incaricato il Consiglio federale di elaborare un rapporto comparativo sulla salute delle 
persone LGB. La situazione dei dati sulla salute delle persone LGBT e il loro accesso all'assistenza 
sanitaria è scarsa in Svizzera. Le domande sull'orientamento sessuale sono entrate solo recentemente 
a far parte dell'Indagine sulla salute Svizzera (ISS), che viene condotta ogni cinque anni. Le domande 
sull'identità di genere non erano incluse fino ad ora. Pertanto, è necessario raccogliere ulteriori dati. 
Su raccomandazione dell'Ufficio federale della sanità pubblica, i dati sulle persone trans saranno 
raccolti anche in questo contesto. 
 
Il sondaggio online copre gli argomenti richiesti nel postulato: accesso all'assistenza sanitaria, 
autovalutazione della salute, salute sessuale, uso di sostanze e salute mentale. Vengono anche poste 
domande sull'identità di genere, l'orientamento sessuale e le esperienze di discriminazione. 
Attingendo alla serie di dati esistenti degli ISS 2007, 2012 e 2017, l'obiettivo è quello di identificare 
le aree in cui le persone LGBT hanno opportunità di salute ineguali rispetto al resto della popolazione 
svizzera. Studi internazionali mostrano che questo può essere il caso in alcune aree (ad esempio, 
suicidalità, barriere all'accesso all'assistenza sanitaria). 
 
Lo studio è accompagnato dalle organizzazioni svizzere LGBT PINK CROSS, LOS; TGNS, 
Fédération romande des associations LGBTIQ e Aids-Hilfe Schweiz. È condotto dalla Scuola 
universitaria professionale di Lucerna - Lavoro Sociale su incarico dell'Ufficio federale della sanità 
pubblica (UFSP). Il Centre hospitalier universitaire vaudois (CHUV), l'ospedale universitario di 
Basilea e l’Organizzazione sociopsichiatrica cantonale di Ticino (OSC Ticino) sono i partner della 
ricerca.  
 
I materiali di comunicazione (volantini digitali, ecc.) possono essere trovati a questo link:  
https://drive.switch.ch/index.php/s/I6ostpSjUKe17DI  
 
Iscriviti o raccomanda ora! www.hslu.ch/lgbt-salute   
 
Per ulteriori domande si prega di contattare: 
Prof. Dr. Andreas Pfister, 041 367 48 80, andreas.pfister@hslu.ch 
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